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Introdugdo

O crescimento de Instituicbes de Longa Permanéncia
para Pessoas Idosas (ILPIs) é uma tendéncia que
acompanha o envelhecimento da populagdo,
acumulando desafios no cuidado que necessitam do
apoio de profissionais da Psicologia. Nas ILPIs, cerca de
metade dos residentes apresentam algum transtorno
psiquiatrico, somados a demandas psicossociais e o
lidar com a velhice (Ministério da Satde, 2006). E
possivel detectar na literatura o papel da psicologia em
equipes interdisciplinares, com papel de avaliagdo,
acompanhamento e estimulagdo cognitiva e
psicossocial (Alencar et al., 2012; Angelo et al., 2011;
Correa et al., 2012). Neste campo de atuagdo, como
estd a presenca de psicologas(os) em ILPIs? Diante
disto, este trabalho teve por objetivo realizar um
levantamento da cobertura de psicélogas(os) nas ILPIs
da Regido Metropolitana do Recife (RMR), bem como
tragar em quais tipos de ILPIs se alocam.

Método

Para isto, foi realizado um levantamento nas bases de
dados do Ministério Publico de Pernambuco (MPPE),
havendo posterior contato via e-mail ou ligagdo para as
institui¢cdes localizadas na RMR. O dltimo contato foi
realizado em 19/09/2024.

Resultados e Discussdo

Segundo registros do MPPE ha 78 ILPIs presentes na
RMR, mas existe uma caréncia de registros oficiais que
diferenciam a natureza (publica ou privada com e sem
fins lucrativos) das ILPI. As instituigdes, em sua maioria,
ndo apresentam informagdes detalhadas de sua
natureza em canais oficiais, como redes sociais e sites,
muitos dos quais, inclusive, inexistentes. Somente uma
parcela retornaram a tentativa de comunicagdo, como
discriminado no Figura 1.

Figura 1.
Fluxograma de ILPIs com psicélogas(os) na RMR.
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Destas instituigBes, 18 informaram ter psicélogas(os)
em suas equipes. Dentre elas, duas contam com duas
profissionais cada, e uma psicéloga(o) atua em duas
institui¢gdes, somando-se 19 profissionais ao todo.
Também foi perguntado a natureza dessas instituigdes,
ficando com 3 publicas e 15 privadas. Entre as
instituigdes que retornaram o contato, a maioria é
privada, dividindo-se entre serem com ou sem fins
lucrativos (Grafico 1).

Gréfico 2.
Gréfico da natureza das ILPIs que responderam
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Dentre as que oferecem apoio psicoldgico, observa-se
um fendmeno parecido (Grafico 2).

Grafico 2.
Grafico da natureza das ILPIs com psicdlogas(os)
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Quanto as ILPIs com psicdlogas(os) na RMR que
responderam, a cidade do Recife possui 11
instituigdes, Jaboatdo tem 5, Olinda conta com 2 e
Paulista registra 1. Com auséncia nos outros 10
municipios. Apesar de ndo ser um dado referente a
quantidade absoluta de equipamentos e profissionais
disponiveis na RMR, os achados reforgam a ideia
comumente propagada do déficit de profissionais
nestes espagos.

Consideragdes Finais

As dificuldades para acessar dados sobre as ILPIs pelos
canais oficiais do Estado e por meio de contatos
diretos, especialmente com institui¢des privadas sem
fins lucrativos e publicas, foram significativas. A Regido
Metropolitana do Recife possui 3.783.639 habitantes,
sendo 598.954 maiores de 60 anos (IBGE, 2022),
representando 15,83% da populagdo, o que aponta
para uma grande demanda por ILPIs. Apenas 40 de 78
ILPIs responderam, dificultando a mensuragdo da
caréncia de profissionais de psicologia em ILPIs na
regido. Este cendrio aponta para a necessidade de
pesquisas futuras que explorem mais a fundo a
realidade dessas instituicbes e o suporte psicoldgico
oferecido.
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